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Ajuteaduse ja tehisaru siinergia

Eero Vasar ja Jaan Aru

Ajuteadus ja tehisaru on valdkonnad, mis nédivad esmapilgul olevat justkui
erinevatest maailmadest: liks uurib elavat ja bioloogilist aju, teine piiiiab luua
digitaalseid siisteeme, mis matkiksid (voi iiletaksid) inimmotlemist.
Tegelikkuses aga toetuvad need kaks valdkonda iiksteisele juba aastakiimneid.
Ajuteaduse avastused on teinud vdimalikuks aina tShusamad tehisintellekti
mudelid, samas kui tehisaru meetodid on toonud ajuteadlastele uusi voimalusi
ajuandmete analiiiisimiseks, mustrite avastamiseks ja aju keerukuse paremaks
moistmiseks.

Tehisndrvivorkude ajalugu algab 20. sajandi keskpaigast, mil Warren
McCulloch ja Walter Pitts pakkusid vilja esimese tehisliku mudeli neuronist.
Varased tehisneuronite mudelid olid lihtsustatud: igal tehisneuronil oli mitu
sisendit koos kaaludega (sarnaselt bioloogiliste slinapside tugevusele) ning iiks
valjund, mis aktiveerus, kui sisendite kaalutud summa iiletas kindla kiinnise. See
oli inspireeritud bioloogilistest neuronitest, mis samuti «otsustavad», kas
laengleda, tuginedes dendriitide ehk nérviraku jitkete kaudu saabunud
summutavatele ja ergutavatele signaalidele. Mida rohkem aga bioloogilisi
neuroneid uuriti, seda keerukamaks muutusid ka tehisneuronid: lisandusid
aktivatsioonifunktsioonid, erinevad kihtide paigutused ja edastusviisid.

Téanapéeva tehisaru pohineb siigavoppel, kus on kokku pandud palju kihte
tehisneuroneid. Stigavope pohineb imetajate visuaalset siisteemi uurides saadud
teadmisel, et ajus toimub infotdotlus hierarhiliselt. Sarnaselt imetajate ajule
suudab mitmekihiline neuronvork «dppiday» erinevaid abstraktsioonitasemeid.
Naiteks suudavad madalamad kihid dppida dra pildi voi heli pohilisi jooni
(nurgad, vérvid, hddlevonke muster), samal ajal kui kdrgemad kihid annavad
juba semantilisema tdhenduse (nditeks tunnevad dra objekti vai kone sisu).

Tanapédeval, kui neuroteaduses koguneb tohutul hulgal andmeid, seisavad
teadlased silmitsi véljakutsega, kuidas neid tohusalt analiitisida. Suure
andmemahu késitsi tootlemine on praktiliselt voimatu, mistottu tuleb appi
tehisintellekt. Stigavad ndrvivorgud ja teised masindppemeetodid suudavad
erakordselt histi tuvastada mustreid suurtest, mitmemootmelistest andmestikest.
See voimaldab mdistlikul ja siisteemsel viisil analiiiisida inimeste kohta kogutud
andmeid biopankades, aidates paremini moista vaimse tervise mehhanisme.
Tehisintellektil on siin suur potentsiaal pakkuda lahendusi ajuhaiguste
ennetamiseks, diagnoosimiseks ja tdhusamate raviviiside leidmiseks.

Paljude ajuhaiguste juured peituvad nérvisiisteemi arengus, mis on tihedalt
seotud kogu organismi kiipsemisega. Selle protsessi mdjutajatena on olulised nii
geneetilised tegurid kui ka keskkonnamdjud. Uks suuremaid viljakutseid
tehisintellektile on skisofreenia narviarengulise tausta lahtimotestamine. Inimaju
areng ja kiipsemine on pikaajaline protsess, kus héired vdivad ilmneda alles
noorukiea ja varase tdiskasvanuea piiril — hetkel, mil inimene on valmis
iseseisvalt maailma avastama. Just siis astuvad méngu Kurt Vonneguti sonul
«pahad kemikaalid», mis nduavad allumist ja isegi uhkust nende iile.

Ehk pakub siin tehisintellekt meile voimaluse sligavamalt mdista inimloomust,
millele skisofreenia kui haigus annab omapéraseid vihjeid. VGib-olla on see
votmekoht, kus tehisaru voimaldab meil sukelduda aju keerukatesse
arengumehhanismidesse ning leida vastuseid seni lahendamata kiisimustele.
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Nii ajuteadus kui ka tehisintellekt on viimastel aastatel jdudnud
markimisvéarselt kaugele, kuid suur osa avastustest on alles ees. Inimaju on
véga keerukas silisteem, mille liksikasjadest on tdnaseks avastatud koigest véike
osa. Samal ajal jatkatakse tehisneuronite tdiustamist ja tehisaru mudelite
optimeerimist, et lahendada jérjest keerukamaid tilesandeid. Uued avastused aju
plastilisuse mehhanismide kohta vdivad kujundada homset tehisaru radikaalselt
teistsuguseks. Voib-olla ei piisa edaspidi enam klassikalisest neuronvorgust
koos iiksluiste aktivatsioonifunktsioonidega, vaid peame kasutusele votma uued,
bioloogiliselt veelgi tipsemad vdi hoopis loovamad ldhenemised, mis matkivad
nérvirakkude diinaamikat realistlikumalt.

Teisalt voimaldavad aina arenevad tehisaru vahendid ajuteadlastel uurida aju
taiesti uuel tasandil. Andmehulk, mida aju uurimisel kogutakse, kasvab
hiippeliselt, ning just tehisaru suudab iilisuurtes andmestikes tabada mustreid,
mida inimmdistus iihegi traditsioonilise meetodi abil kergesti ei markaks. Me
elame poneval ajal, kus iga uus neuroteaduslik tddemus voib viia parema
tehisintellektini, ning iga parem tehisintellekt voib voimaldada meil veelgi
paremini aju saladusi lahti muukida.
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